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REQUERIMENTO N° 390/2021

REQUER INFORMACOES SOBRE DISPONIBILIDADE DE
EQUIPE = MULTIDISCIPLINAR DA SAUDE  PARA
DIAGNOSTICO, TRATAMENTO E RECUPERACAO DA
SINDROME POS-COVID

Desde o inicio da pandemia do novo coronavirus, mais de 18
milhdes de brasileiros conseguiram se recuperar da doenga.

Em atencdo a esses curados, especialistas do mundo todo
alertam para uma possivel epidemia subjacente e mais silenciosa — trata-se da “Sindrome
pos-Covid”.

Estudos realizados com pacientes da Covid-19 revelaram que
80% dos recuperados sentem ao menos um sintoma até quatro meses apos alta da doencga.
Nos casos graves, que necessitaram de internagdo em UTI, as sequelas tendem a
permanecer por um periodo de tempo maior.

Entre os sintomas ocasionados no pés-Covid, pesquisadores
identificaram com maior frequéncia a fadiga, falta de ar, dores de cabeca, dores musculares,
queda de cabelo, perda de paladar e olfato (temporaria ou duradoura), dor no peito, tontura,
tromboses, palpitagdes, depressao, ansiedade, entre outras sequelas que totalizam mais de
50 queixas diferentes. Em um novo estudo realizado mais recentemente, também foi
verificada uma alta incidéncia de miopia entre esses curados.

Para melhor estudar a Sindrome pés-Covid, criou-se uma alianca
entre renomados hospitais e profissionais médicos do Pais, denominada “Coalizao COVID-19
Brasil”, com o objetivo de identificar os reflexos da doenca. Uma das equipes formadas
acompanhou cerca de mil pacientes internados e concluiu que até 17% tiveram que ser
hospitalizados novamente tempos depois, e 7% morreram até seis meses depois da alta.

Diante das informac0es cientificas ja divulgadas, conclui-se para a
necessidade da disponibilidade de uma equipe multidisciplinar da saude, oferecendo o correto
diagnéstico, tratamento e recuperacdo da Sindrome pds-Covid aos os pacientes curados
dessa doenca. Cabe ainda, nesse sentido, avaliar a possibilidade da instalagdo de um Centro
de Reabilitagdo Pés-Covid, como forma de centralizar os atendimentos
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Ante o exposto, Requeiro a Mesa, ouvido o Plenario e atendidas
as formalidades regimentais, seja oficiado ao Prefeito Municipal, Senhor José Aparecido
Fernandes, solicitando que Sua Exceléncia preste a esta Casa de Leis, apds consulta a
Secretaria Municipal da Saude, as seguintes informacdes:

1. De que forma a administracdo municipal tem ofertado aos
pacientes curados da Covid-19 assisténcia a saude para
tratamento de sequelas provocadas pela doenga?

2. Ha na rede municipal de saude uma equipe multidisciplinar
para diagnédstico, tratamento e recuperagdo da sindrome pés-
Covid? Explique.

3. Se “sim” anteriormente, quais profissionais integram essa
equipe?

4. Em caso negativo as questbes anteriores, existem tratativas
para implantacdo dessa equipe multidisciplinar para diagnéstico,
tratamento e recuperacgao da sindrome p6és-Covid?

5. Mediante a disponibilidade da equipe multidisciplinar para
diagnéstico, tratamento e recuperacdo dos pacientes, é de
interesse da municipalidade a instalacdo de um Centro de
Reabilitacdo Pds-Covid, como forma de centralizar os
atendimentos?

SALA DAS SESSOES, em 12 de agosto de 2021.

EDSON DE SOUZA - Pastor Edinho
Vereador - PDT
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