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PROJETO DE LEI N° 83/2022

INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE ASSIS, O MES
MAIO FURTA-COR, QUE TERA COMO OBJETIVOS A
CONSCIENTIZAGAO, INCENTIVO AO CUIDADO E
PROMOGAO DA SAUDE MENTAL MATERNA

O PREFEITO MUNICIPAL DE ASSIS, Estado de Sao Paulo, faz saber que a
Camara Municipal de Assis aprova e ele sanciona, com base no inciso Ill do artigo 84 da Lei

Orgénica do Municipio de Assis, a seguinte Lei:

Art. 1°. Institui, no dmbito do Municipio de Assis, o Més Maio Furta-cor, que tera como

objetivos a conscientizacao, incentivo e promogao da saude mental materna.

Art. 2°. As agbes voltadas a conscientizacdo, incentivo ao cuidado e a promocado do tema
objeto desta Lei poderdo ter como diretrizes a realizagdo de reunides, palestras, cursos,
oficinas, seminarios, distribuicdo de material informativo, entre outras, sempre priorizando:

I- a conscientizagdo da populagao sobre a importancia da saude mental materna;

ll- o incentivo aos 6rgdos da Administragdo Publica Municipal, empresas, entidades de classe,
associacoes, federagdes e a sociedade civil organizada para se engajarem nas campanhas
sobre o tema objeto desta Lei.

Art. 3°. O Més Maio Furta-cor passa a integrar o Calendario Oficial do Municipio de Assis.

Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS SESSOES, em 20 de abril de 2022.

VIVIANE APARECIDA DEL MASSA MARTINS
Vereadora - PP

ALEXANDRE COBRA VENCIO - Alexandre Cachorrao
Vereador - PDT
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo AA26-7F3B-B265-2CDO.




Camara Municipal de Assis

Estado de Sdo Paulo

Rua José Bonifacio, 1001 — CEP 19800-072 — Fone/Fax: (18) 3302-4144
Site: www.assis.sp.leg.br — e-mail: cmassis@camaraassis.sp.gov.br Fls. 2

EXPOSICAO DE MOTIVOS

Preliminarmente, o projeto de lei intenta conscientizar e sensibilizar a populacéo para
a causa da saude mental materna, cujo més escolhido, isto €, maio, é devido a celebracao
nacional do Dia das Maes e a cor em virtude da sua tonalidade que altera de acordo com a luz

que recebe, ndo havendo uma cor absoluta para aquele que langa o olhar.

Nada obstante, o reconhecimento da causa aguerria insculpida neste Projeto de Lei se
faz em razdo da campanha promovida pelas idealizadoras: a Dr? Nicole Cristino, psicéloga
clinica e perinatal, e a Dr? Patricia Piper, médica psiquiatra e psicoterapeuta com atuagao na
perinatalidade, cuja atuagdo ¢é de cunho gratuito, voluntario, espontaneo, inclusivo,
democratico, horizontal, laico, desburocratizado, descentralizado, social, apartidario,

transdisciplinar e colaborativo.

E importante que se esclarega a relevancia da dedicagéo a saide mental das mées,
porquanto, apesar do forte estigma social em torno de temas ligados a saude mental, hd um

alarmante aumento nos casos de depressao, ansiedade e, infelizmente, suicidio entre as maes.

Estima-se que 1 em cada 4 mulheres sofram de depressao pds-parto, sendo que mais
da metade dessas depressdes ja estdo presentes na gestacio, porém nao sao diagnosticadas,

muito menos tratadas adequadamente e em tempo.

Neste diapasédo, o cenario pandémico tem deixado um pesado fardo para as maes: a
precarizacdo da vida recai sobre elas. Escolas fechadas por mais de um ano, familias
fragmentadas, tripla jornada de trabalho, reducbes e disparidades salariais, desemprego,
informalidade, aumento dos indices de violéncia doméstica e feminicidio sdo apenas alguns

dos fatores que impactam na saude mental materna.

Além disso, ha um enorme contingente de mulheres portadoras de transtornos mentais
em idade reprodutiva que s&o vulnerabilizadas pelo forte estigma social relacionado ao

transtorno mental e a maternidade.

Logo, compete acentuar que o Més Maio Furta-cor também busca parceiros para

promover palestras, rodas de conversa, entrevistas, lives, marchas, caminhadas, mamacos,

PROJETO DE LEI N° 83/2022 - Protocolo n° 999/2022 recebido em 20/04/2022 15:01:25 - Esta € uma cdpia do original assinado digitalmente por Viviane Aparecida Del Massa Martins e outro

Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo AA26-7F3B-B265-2CDO.




Camara Municipal de Assis

Estado de Sdo Paulo

Rua José Bonifacio, 1001 — CEP 19800-072 — Fone/Fax: (18) 3302-4144
Site: www.assis.sp.leg.br — e-mail: cmassis@camaraassis.sp.gov.br Fls. 3

rodas de danga mae-bebé e agdes gratuitas ao longo de todo o més de maio, visando alcangar

pessoas nos mais variados espagos.

Isto exposto, justifica-se a instituicdo do Més Maio Furta-cor, pelo qual conto com o
apoio dos Nobres Pares para aprovagao do presente projeto.

SALA DAS SESSOES, em 20 de abril de 2022.

VIVIANE APARECIDA DEL MASSA MARTINS
Vereadora - PP

ALEXANDRE COBRA VENCIO - Alexandre Cachorrao
Vereador - PDT
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