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Proposiciio Eletrénica n° PN 12625 MOQAO N° 436/2022

REGISTRA VOTO DE CONGRATULACOES E APLAUSOS A
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, CRISTIANI SILVERIO
DE ANDRADE BUSSINATI, PELOS VINTE ANOS DO
PROGRAMA "AGITA ASSIS"

Considerando que a atividade fisica estd diretamente relacionada a
melhoria da qualidade de vida, reduzindo consideravelmente os riscos de desenvolvimento de doencas
cardiovasculares, diabetes, problemas relacionados a baixa imunidade, além dos transtornos de fundo
emocional;

Considerando que a atividade fisica contribui para uma vida
saudavel e melhora os mecanismos do corpo;

Considerando que o Programa "Agita Assis", desenvolvido em
todas as Unidades Basicas de Saude (UBS) e nas Unidades da Estratégia Saude da Familia
(ESF) esta completando vinte anos de existéncia no corrente ano;

Considerando a importancia desse programa, que tem o objetivo
de combater o sedentarismo, auxiliar no tratamento das doengas crénicas nao transmissiveis,
além de estimular a pratica da atividade fisica de forma regular em nossa cidade, promovendo
assim o aumento do nivel de atividade fisica e o conhecimento dos beneficios de um estilo de
vida ativa;

Considerando que o Programa "Agita Assis" colocou a atividade
fisica na agenda de Saude Publica Municipal;

Requeiro a Mesa, ouvido o plenario e cumpridas as formalidades
regimentais seja inserido na Ata de nossos trabalhos, voto de congratulagdes e aplausos a
Secretaria Municipal de Saude, Cristiani Silvério de Andrade Bussinati, pelos vinte anos do

Programa "Agita Assis".

Que do deliberado seja dado ciéncia a homenageada, dando-lhe
ciéncia do reconhecimento do Legislativo Municipal assisense, em especial deste Vereador.

SALA DAS SESSOES, em 27 de abril de 2022.
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