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Proposi¢io Eletronica n° PN 15487 MOGAO N° 144/2023

Registra voto de congratulagcbes e aplausos a enfermeira
Juliana Correa de Moraes Lopes, pelo valioso trabalho de
auxilio e orientagdo as futuras maes como Doula em nossa
cidade

De origem grega, a palavra doula significa “mulher que serve”. A
doula é uma profissional que tem como fungdo acompanhar a gestante durante a gravidez,
parto e periodo pds-parto, além de apoiar, encorajar, oferecer conforto, suporte emocional e
informativo, de forma a tornar esse importante momento o mais tranquilo e humanizado
possivel.

O trabalho das doulas junto as mulheres gestantes se da por meio
de orientacdes e informagdes sobre pré-parto, parto e pds-parto, incluindo apoio ao aleitamento
materno e apoio emocional, uso de técnicas nao farmacolégicas de alivio da dor, como
massagem, aromaterapia, cromoterapia, bem como identificam demandas especificas da
mulher gestante que requerem acompanhamento de outros profissionais e/ou especialistas.
Um trabalho essencial para a ampliagdo do atendimento humanizado de qualidade.

A presenca das doulas ajuda a deixar o momento do parto mais
saudavel e mais consciente, contribuindo para a reducao de praticas que caracterizam a
violéncia obstétrica. E importante salientar que as doulas ndo atuam em procedimento técnico,
assim nao realizam exame de toque e asculta fetal, mas ajudam a fortalecer a autonomia da
mulher gestante e ampliar as condigdes para um parto seguro.

Neste contexto, vale destacar que a enfermeira Juliana Correa de
Moraes Lopes vem exercendo esse oficio com primazia, com muita competéncia, disposicéo e
entusiasmo.

Gostaria de parabenizar a enfermeira Juliana pela dedicagdo no
cumprimento dessa admiravel e imprescindivel missdo, reconhecendo seu importante papel na
humanizagao do atendimento das gestantes, parturientes e puérperas de nossa cidade.
Parabéns!

Ante o exposto, requeiro a Mesa, ouvido o plenario e cumpridas as
formalidades regimentais seja inserido na Ata de nossos trabalhos, voto de congratulagdes e
aplausos a enfermeira Juliana Correa de Moraes Lopes, pelo valioso trabalho de auxilio e
orientagao as futuras maes como Doula em nossa cidade.
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Que do deliberado seja dado ciéncia a homenageada, dando-lhe
ciéncia do reconhecimento do Legislativo Municipal assisense, em especial deste Vereador.

SALA DAS SESSOES, em 02 de marco de 2023.

LUIZ ANTONIO RAMAO
Vereador - PSD

Assinado digitalmente
por LUIZ ANTONIO
RAMAO 039.207.948-85
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