Camara Municipal de Assis

Estado de Séo Paulo

S

N

)

Rua José Bonifacio, 1001 — CEP 19800-072 — Fone/Fax: (18) 3302-4144
Site: www.assis.sp.leg.br — e-mail: cmassis@camaraassis.sp.gov.br Fls. 1

PROJETO DE LEI N° 164/2023

Institui e inclui no Calendario Oficial do
Municipio de Assis a Campanha de
Conscientizacao sobre a Esclerose Miuiltipla e da
outras providéncias

Art. 1° Fica instituida e incluida no Calendario Oficial do Municipio de Assis a
Campanha de Conscientizacao sobre a Esclerose Multipla, a ser realizada anualmente durante o
més de agosto, dedicada a elaboracao de acbes educativas de conscientizacao, divulgacao e
tratamento da Esclerosa Multipla.

Paragrafo Unico. Sdo objetivos da Campanha de Conscientizacdo sobre a Esclerose
Mdiltipla:

| - ainsercao do tema na comunidade como um todo;

Il - o alerta a sociedade de que o maior conhecimento sobre a doenca pode contribuir
para o fornecimento de qualidade de vida e retardamento dos sintomas;

lll - a reflexdo de que inUmeras situacdes constrangedoras e discriminatérias vividas
por pessoas com Esclerose Multipla podem ser evitadas com a divulgacdo e debate amplo da
patologia e seus sintomas;

IV - a participacao de familiares dos portadores de Esclerose Multipla na definicao e
controle das acoes e servicos de saude;

V - o apoio ao desenvolvimento cientifico e tecnolégico para o tratamento da doenca
de Esclerose Multipla e suas consequéncias;

VI - a divulgacao dos sintomas da Esclerose Multipla;

VIl - a divulgacao do direito a medicacao e as demais formas de tratamento, de modo
a nao limitar a qualidade de vida da pessoa com Esclerose Mdltipla em qualquer idade;

VIl - o desenvolvimento de instrumentos de divulgacao, andlise, avaliacdo e controle
por parte dos servicos de salide, abertos a participacdo da sociedade.

Art. 2° Cabe a Secretaria Municipal de Saide fomentar e organizar acées que visam a
conscientizacdo sobre a Esclerose Multipla, como: campanhas, semindrios, cursos, palestras,
debates, reunides, workshops, conferéncias, folders e cartazes, e outras, dando ampla
divulgacao municipal.
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo A91E-BECF-C462-B903.
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Art. 3° As atividades provenientes da Campanha de Conscientizacdo sobre a Esclerose
Multipla poderdo contar com a cooperacido da iniciativa privada, de entidades civis ou de
organizacoes profissionais ou cientificas que, a critério do Poder Executivo, possam prestar
esclarecimentos e informacodes sobre a doenca e suas formas de deteccao e tratamento.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Assis, 04 de agosto de 2023.

EDSON DE SOUZA - Pastor Edinho
Vereador - PDT
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

O presente PROJETO DE LEI tem por finalidade promover conscientizacao sobre a
Esclerose Multipla (EM) e suas implicacoes, visando aumentar o conhecimento da populacdo
em geral e dos profissionais de saude sobre a doenca. Além disso, busca-se estimular o
diagnéstico precoce da EM, pois isso permite o inicio do tratamento adequado, que pode
retardar a progressao da doenca e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

A Esclerose Multipla (EM) é uma doenca neuroldgica cronica que afeta principalmente
jovens adultos, sendo mais comum em mulheres. Apesar de ser uma doenca rara, estima-se
que no Brasil afete cerca de 40 mil pessoas e 2,5 milhdes em todo o mundo, sendo pouco
conhecida pela populacdo em geral.

A EM ¢é caracterizada pela inflamacao da mielina, membrana que envolve os
neuronios, resultando em problemas na comunicacao entre o cérebro e o corpo. Os sintomas
variam de pessoa para pessoa, mas podem incluir problemas de visao, equilibrio, fraqueza
muscular, dificuldades urinarias e formigamento nas maos e pés.

Embora nao haja cura para a EM, existem tratamentos que ajudam a melhorar a
qualidade de vida dos pacientes. O diagnéstico precoce é fundamental para iniciar o
tratamento adequado, que pode retardar a progressao da doenca e permitir que os individuos
mantenham sua capacidade de trabalho e qualidade de vida.

Além dos tratamentos medicamentosos, medidas de estilo de vida, como alimentacao
balanceada, atividade fisica regular, evitar o consumo de tabaco e manter niveis adequados de
vitamina D, também auxiliam no tratamento da EM.

A conscientizacdo sobre a EM é essencial para que as pessoas conhecam a doenca,
busquem o diagnéstico adequado e tenham acesso aos tratamentos disponiveis. Com um maior
conhecimento sobre a EM, podemos garantir um futuro em que os pacientes nao sofram
sequelas permanentes e possam levar uma vida plena, integrados em suas comunidades e com
oportunidades para desenvolver todo o seu potencial.

Deste modo, é importante apoiar e difundir a campanha de conscientizacdo sobre a
Esclerose Multipla, a fim de garantir uma melhor qualidade de vida para os pacientes e
promover a inclusao dessas pessoas na sociedade.
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A escolha do més de agosto para a realizacao da campanha instituida pela propositura
em pauta se deu pelo fato do dia 30 de agosto ser o Dia Nacional de Conscientizacdo Sobre a
Esclerose Multipla.

Portanto, dada a relevancia do tema e sendo o que havia, solicito que depois de
recebida e ainda devidamente processada, a matéria seja encaminhada a plenario para
submissao ao voto soberano dos nobres Pares e seja enfim aprovada.

Assis, 04 de agosto de 2023.

EDSON DE SOUZA - Pastor Edinho
Vereador - PDT

Assinado digitalmente
por EDSON DE SOUZA
164.589.578-58

Data: 04/08/202314:32
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