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APROVADO

32% Sessao Ordinaria - 25/09/2025

REQUERIMENTO N° 312/2023

Requer informagées do Poder Executivo sobre suicidios e
tentativas de suicidios em Assis

Em nossa cidade contamos com a Lei Municipal n° 6.372, de 18
de outubro de 2017, de autoria do ex-vereador Eduardo de Camargo Neto, que institui a
Campanha Municipal de Prevencao ao Suicidio “Setembro Amarelo” e da outras providéncias
(copia anexa).

Vale destacar que conscientizar a populagdo sobre suicidios e
tentativas de suicidio é de extrema importancia por varias razdes:

Prevencgdo de Perdas Humanas: O suicidio € uma das principais
causas demorte em todo o mundo. Conscientizar as pessoas sobre os sinais de alerta e como
buscar ajuda pode salvar vidas;

Redugao do Estigma: Falar abertamente sobre o suicidio ajuda a
reduzir o estigma que muitas vezes o cerca. Isso pode encorajar aqueles que estdo em
sofrimento a procurar ajuda sem medo de julgamento;

Promocao da Saiude Mental: A conscientizagdo sobre o suicidio
também promove uma compreensdo mais ampla da saude mental em geral. Isso pode
encorajar as pessoas a cuidarem de sua propria saude mental e buscar apoio quando
necessario;

Apoio a Familiares e Amigos: Familiares e amigos
desempenham um papel fundamental no apoio a individuos em risco de suicidio.
Conscientizar esses grupos sobre como reconhecer sinais de alerta e como agir pode ser
crucial;

Acesso a Recursos: Conscientizar as pessoas sobre onde
encontrar ajuda, como linhas telefénicas de prevengao ao suicidio, clinicas de saude mental e
profissionais de saude, facilita o acesso a recursos necessarios;

Identificagcdao de Sinais de Alerta: A conscientizagao ajuda as
pessoas a identificarem sinais de alerta em amigos, familiares ou colegas de trabalho,
permitindo intervengdes precoces;
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Educagdo nas Escolas: Programas de conscientizagcdo sobre
saude mental e prevencao ao suicidio nas escolas podem ajudar jovens a entenderem melhor
suas emocgdes e a buscar ajuda quando necessario;

Engajamento da Comunidade: Quando a comunidade como um
todo esta ciente do problema do suicidio, ela pode trabalhar em conjunto para apoiar aqueles
em risco e implementar politicas de prevencéo;

Incentivo a Pesquisa: A conscientizagdo sobre o suicidio
também pode impulsionar a pesquisa e a busca por métodos mais eficazes de prevencao;

Enfrentamento de Desafios Sociais: Ao conscientizar a
populagao sobre o suicidio, podemos também abordar questdes sociais subjacentes, como o
isolamento, a depressao, o abuso de substancias e o acesso a meios letais.

Conscientizar a populagdo sobre suicidios e tentativas de
suicidio desempenha um papel crucial na preveng¢ao e no apoio aqueles que estdo em risco.
Isso cria uma sociedade mais compassiva, solidaria e capaz de enfrentar os desafios da
saude mental de maneira eficaz.

Finalmente, as atividades esportivas desempenham um papel
multifacetado na vida de criancas e adolescentes, contribuindo para seu crescimento fisico
e emocional, bem como para sua preparagcdo para os desafios da vida adulta. Elas nao
apenas promovem a saude, mas também ensinam valores e habilidades que sdo essenciais
para o sucesso pessoal e social.

Para o bom desempenho do papel fiscalizador da Céamara
Municipal, conforme preceitua o inciso Il do artigo 3°, do Regimento Interno da Camara
Municipal de Assis, este Vereador deve ser informado sobre todos os assuntos que sédo de
interesse comum da sociedade assisense.

Ante o exposto, Requeiro a Mesa, ouvido o Plenario e atendidas
as formalidades regimentais, seja oficiado ao Prefeito Municipal, Senhor José Aparecido
Fernandes, solicitando que Sua Exceléncia preste a esta Casa de Leis, ap6s consulta ao
departamento competente, as seguintes informacgdes:

1. Fornecer o numero de suicidios registrados em Assis nos
ultimos trés anos, desagregados por ano;

2. Fornecer o numero de tentativas de suicidio registradas no
municipio nos ultimos trés anos, desagregados por ano;
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3. Apresentar informagdes sobre a faixa etaria dos individuos
envolvidos em casos de suicidio e tentativas de suicidio, se
possivel;

4. Fornecer dados sobre o género dos individuos afetados por
suicidios e tentativas de suicidio;

5. Informar onde esses eventos ocorreram em Assis, se houver
informacdes disponiveis;

6. Existe algum padrdo sazonal nos casos de suicidio ou
tentativas de suicidio?

7. Descrever os programas de prevencdo ao suicidio que a
Prefeitura de Assis tem implementado nos ultimos anos?

8. Se houver parcerias com organizagdes nao governamentais ou
instituicdes de saude mental para prevengao ao suicidio, detalhar
essas colaboracdes;

9. Fornecer informagdes sobre os servicos de apoio psicolégico
ou psiquiatrico disponiveis para individuos em situagdes de risco;

10. Esta sendo desenvolvida alguma campanha especial neste
més, atendendo o que dispde a Lei Municipal n® 6.372/17
(Setembro Amarelo). Se néo, justificar.

SALA DAS SESSOES, em 20 de setembro de 2023.

EDSON DE SOUZA — Pastor Edinho
Vereador - PDT
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