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PROJETO DE LEI N° 56/2024

Assegura a distribuicdo gratuita de medidor
continuo de glicose (glicemia) aos portadores de
Diabetes Tipo | residentes no Municipio de
Assis.

Art. 12 Fica assegurado aos portadores de Diabetes Tipo | residentes no Municipio de
Assis 0 acesso gratuito ao medidor continuo de glicose (glicemia).

Art. 22 As despesas com a execucdo da presente Lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 32 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Assis, 22 de margo de 2024.

VINICIUS SIMILI
Vereador - PDT
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo 426B-CF70-0B10-0E03.
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

O medidor continuo de glicose (CGM, na sigla em inglés) é uma tecnologia que permite
o monitoramento continuo dos niveis de glicose no sangue ao longo do dia. Ele oferece diversas
vantagens em compara¢ao aos métodos tradicionais de monitoramento de glicose, como os
testes de picada no dedo com glicosimetros.

Aqui estdo alguns dos beneficios do medidor continuo de glicose:

1.  Monitoramento em tempo real: O CGM fornece leituras de glicose no sangue em
tempo real, permitindo que as pessoas com diabetes tenham uma visdo mais completa e
detalhada de seus niveis de glicose ao longo do dia. Isso é particularmente Util para entender
como a glicose flutua apods as refeicOes, durante a atividade fisica e durante a noite.

2. Alertas de hipoglicemia e hiperglicemia: Os CGMs sdo capazes de fornecer alertas
qguando os niveis de glicose estdo muito altos (hiperglicemia) ou muito baixos (hipoglicemia).
Isso permite que as pessoas com diabetes ajam rapidamente para corrigir os niveis de glicose,
prevenindo complica¢gdes agudas e melhorando o controle glicémico.

3. Tendéncias e padrdes glicEmicos: Os CGMs registram dados de glicose ao longo
do tempo e fornecem gréficos que mostram as tendéncias glicémicas. Essas informacbes sdo
valiosas para identificar padrdes, como picos de glicose apds determinados alimentos ou
atividades, e ajudam na tomada de decisdes relacionadas ao tratamento, como ajustes na
medicacdo, na alimentagdo ou no exercicio.

4. Menos testes de picada no dedo: Com o CGM, ndo é necessario realizar testes de
picada no dedo com tanta frequéncia, o que reduz o desconforto e a inconveniéncia. Alguns
sistemas CGM permitem até mesmo eliminar completamente a necessidade de testes de picada
no dedo, embora seja recomendado verificar ocasionalmente a glicose com um glicosimetro
tradicional para garantir a precisao.

5. Melhora no controle glicEmico: O monitoramento continuo de glicose oferecido
pelo CGM tem se mostrado eficaz em melhorar o controle glicémico em pessoas com diabetes.
O acesso constante aos dados glicémicos permite ajustes mais precisos na medica¢do, na
alimentacdo e no estilo de vida, resultando em niveis de glicose mais estdveis e dentro das
metas desejadas.
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo 426B-CF70-0B10-0E03.
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Com a distribuicdo gratuita desses aparelhos ao publico-alvo, é certo que essas
pessoas terdo um notdvel incremento em termos de qualidade de vida e bem-estar, sobretudo
pelo fato de que esta condicdo de saude apresenta uma série de desafios para aqueles que
vivem com ela.

Em vista disso, e amparado no entendimento do Tribunal de Justica de S3ao Paulo
(TJSP), de que é legal e constitucional que o Sistema Unico de Satide deva custear medidores e
sensores (Processo n? 1006125-46.2019.8.26.0019), apresento este projeto de lei e conto com
0 apoio dos nobres pares para a sua aprovagao.

Assis, 22 de margo de 2024.

VINICIUS SIMILI
Vereador - PDT

Assinado digitalmente por
VINICIUS GUILHERME
SIMILI 297.160.378-48
Data: 22/03/2024 15:57
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