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PROJETO DE LEI N° /30/2004

DISPOE SOBRE A POLITICA DE ALEITAMENTO
MATERNO NO MUNICIPIO DE ASSIS E ESTABELECE
OUTRAS PROVIDENCIAS

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ASSIS:
Faz saber que a Camara Municipal de Assis aprova e ele sanciona
a seguinte Lei:

Artigo 1° - Esta Lei tem o objetivo de estabelecer acdes e diretrizes voltadas a
promocéo, protecao e incentivo ao aleitamento materno.

Paragrafo Unico — O Poder Publico Municipal devera assegurar atendimento
integral a saude da mulher, garantindo-lhe acompanhamento pré-
natal de qualidade, sempre com incentivo ao aleitamento materno.

Artigo 2° - Fica criado o Comité Municipal de Aleitamento Materno no ambito
do Municipio, que sera composto por representantes a base de um
por segmento e respectivo suplente:

- de cada hospital geral da Rede Publica ou Privada;

o

/ - da rede IBFAN — Rede Internacional em Defesa do Direito da
/,g 9} b : Alimentacao para Lactentes, do Municipio;
S g e ] - da WABA — Alianca Mundial para A¢do em Aleitamento Materno,
jZ299% i 8 do Municipio;
W q 5 L B SE - de ONGs que atuam a nivel municipal na politica de aleitamento
P g 75| materno;
=7 i i 8 isl - da Secretaria Municipal da Saude; Tj
= i85 - da Secretaria Municipal de Assisténcia Social; @\ .
S - da Secretaria Municipal de Educacéo: /
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Artigo 3° -

Artigo 4° -

Artigo 5° -

Artigo 6° -

- do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente.

O Comité Municipal de Aleitamento Materno elaborara seu
regimento interno, que dispora sobre a competéncia, formas de
atuacao, normas de funcionamento, quorum para realizacbes de
reunides, decisdo e votacdo de matéria de sua competéncia,
responsaveis pela direcdo, duracdo de mandato e outras
providéncias.

O Poder Publico Municipal promovera a veiculagao de campanhas
educativas estimulando o aleitamento e a ado¢do do leite materno,
complementadas por agdes nas redes de ensino e de saude do
Municipio, nos locais de trabalho e nos espacos comunitarios.

Cabe ao Comité Municipal de Aleitamento Materno colaborar na
avaliacao, elaboracao e implementacao de projetos de capacitacao
de professores, das escolas publicas e privadas, para a difuséo
pedagogica da politica de aleitamento materno.

Cabe ao Comité Municipal de Aleitamento Materno estimular a
criacdo de um Banco de Leite Humano em cada hospital geral da
rede publica ou privada do Municipio.

Paragrafo Unico - Atestada a necessidade ou conveniéncia, por indicagdo do

Artigo 7° -

Artigo 8° -

Comité Municipal de Aleitamento Materno, podera ser criado e
implantado um Banco de Leite Humano Municipal.

Os meios de comunicacao, as organizagbes nao governamentais,
as instituicbes privadas de prestacao de servico de saude ou de
assisténcia social, bem como as entidades comunitarias e as
associacdes que congreguem profissionais ou pessoal de saude
serao estimulados a colaborar com o sistema publico de satude na
implantacdo e cumprimento da politica de aleitamento materno no
Municipio.

Fica definida como politica dos hospitais gerais do Municipio 0
incentivo ao consumo de leite materno para lactentes

hospitalizados. ‘
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Artigo 9° -

Artigo 10 -

Artigo 11 -

Artigo 12 -

Artigo 13 -

O Comité de Aleitamento Materno do Municipio exercera a
fiscalizacdo do cumprimento da norma de comercializacdo dos
substitutos do leite materno no Municipio, bem como do
cumprimento de legislacdo federal que garante a protecdo do
aleitamento pelas méaes trabalhadoras.

A verificagao, fiscalizagdo e cumprimento das exigéncias da
presente Lei fica a cargo da Secretaria Municipal de Saude do
Municipio.

O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 60
(sessenta) dias, a contar da data de sua publicacéao.

Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo.

Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

SAL SESSOES, EM 02 DE AGOSTO DE 2.004.

LIt

REINALDO FARTO NUNES - PORTUGUES
Vereador — PT
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JUSTIFICATIVA

Considerando:

Que de uma forma geral, as crian¢cas que mamam no peito s&0 mais
inteligentes. Um estudo feito na Nova Zelandia, durante 18 anos, com
amis de 1.000 criangas provou que aquelas que foram amamentadas
eram mais inteligentes e tinham maior sucesso na escola e universidade;

Que todos os bebés precisam de afago. InUmeras pesquisas mostram
qgue bebés que nao tiveram contato fisico tem maior risco de adoecer e
até de morrer. Na amamentag¢do, o contato fisico & maior e proporciona a
mae e bebé um momento de proximidade diaria. Essa ligacao emocional
muito forte e precoce pode facilitar o desenvolvimento da criangca e seu
relacionamento com outras pessoas;

Mesmo com boas intengdes, pais que ddo mamadeira tém a tendéncia de
deixar a crianca se alimentando sozinha (especialmente o0s bebés
maiores), além da falta de contato fisico, a crianga pode se engasgar ou
ter outros problemas;

Que o desenvolvimento psicomotor e social dos bebés amamentados é
claramente melhor e resulta, na idade de um ano, em vantagens
significantes;

Que leite materno contém endorfina, substancia quimica que ajuda a
suprimir a dor. E uma boa idéia amamentar o bebé logo apés ele ser
vacinado. Ajuda a superar a dor e o leite materno também reforca a
eficiéncia da vacina.

Que o leite materno, contém todos os nutrientes de que a criancga precisa
nos primeiros seis meses de vida;

Tem agua em quantidade suficiente, mesmo em clima guente e seco o
bebé que apenas mama no seio nao precisa nem mesmo de agua; @
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Contém proteina e gordura mais adequadas para a crianca e na

guantidade certa;

Também tem mais lactose (agucar no leite) do que os outros leites;

Vitaminas em quantidades suficientes. Nao ha necessidade de

suplementos vitaminicos;

Tem ferro em quantidade suficiente. Nao ha grande quantidade de ferro,

mas ele é bem absorvido no intestino da crianca;

Quantidades adequadas de sais, calcio e fosforo;

Uma enzima especial (lipase) que digere gorduras, por isso o leite ndo &
“pesado” como outros. O leite materno é facilmente digerido e absorvido.
A crianca em aleitamento materno exclusivo pode querer uma nova
mamada em intervalo menor do que aquela que estd tomando

ramadeira.

Que criangcas que tomam mamadeira tém maior risco de obesidade na

vida adulta:

Que criancas em aleitamento materno exclusivo tém menos
infecciosos, porque o leite materno € estéril, isento de bactérias e
fatores anti-infecciosos que incluem:

e Células brancas vivas (leucocitos) que matam as bactérias;

e Anticorpos (imunoblobinas) contra muitas das infecgcbes mais
comuns. Isto ajuda a proteger a crianga até que ela comece a
produzir seus préprios anticorpos. Se a mae tiver uma infecgao,

anticorpos logo aparecerao em seu leite;

e Uma substancia chamada fator bifido que facilita o crescimento de
uma bactéria especial (Lactobacillus bifidus), no intestino da

crianca. Essa bactéria impede que outras crescam e
diarréia;

o Lactoferrina que se associa ao ferro, impede o crescimento de

bactérias patogénicas que precisam deste nutriente;

quadro
contém

causem
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e O leite de vaca, também contém fatores imunolégicos de 6tima
qualidade, mas para o bezerro. Esses fatores s6 funcionam para a
propria espécie, ou seja, nao vale de um animal para outro de
espécie diferente. Contudo, alguns desses fatores até poderiam
funcionar, mas eles sado destrutivos pela armazenagem e pela
fervura do leite;

Que nos bebés, o ato de sugar o seio é importante para o
desenvolvimento das mandibulas. Bebés que mamam tém de usar 60
vezes mais energia para conseguir o alimento que aqueles que tomam
mamadeira. Como as mandibulas sao musculos esses sao excelentes
exercicios que proporcionam o crescimento saudavel de mandibulas bem
formadas. Entre as criangas, quanto maior o periodo de amamentacao,
menor o risco de ma-oclusao.

Que, por outro lado, a mamadeira com acgucar, especialmente as
oferecidas a noite, é causadora de caries precoces;

Que as dificuldades de fala e com a lingua sdo frequentes em bebés
alimentados com mamadeira porque eles tentam fazer com que o leite
flua de um bico artificial. Poder levar a problemas de fala, assim como a
respirar pela boca, morder os labios, entre outros,

Que as criangas alimentadas com mamadeira tém maior risco de
desenvolver alergias. Essa questao é particularmente importante no caso
de familias com histérico de asma e outras doencgas alérgicas;

Que otite média & 3-4 vezes mais comum entre as criangas alimentadas
com mamadeira que as alimentadas ao seio;

Que criangas alimentadas artificialmente tém maior risco de desenvolver
certos linfomas;

Que bebés prematuros sao especialmente beneficiados com a
amamentacdo. O leite produzido pelas mulheres que tiveram bebés
prematuros sado diferentes do leite das mulheres que tiveram toda a
gestacdo. Especificamente, durante o primeiro més pdés-parto, o leite de
maes de bebés prematuros mantém a composi¢cao similar ao colostro —
qgue & um leite muito mais forte; /933

~

<
—



www.camaraassis.sp.gov.br

ESTADO DE SAO PAULO

RUA .}OSE BONIFACIO, 1001 - CX. POSTAL 275 - CEP 19 800-072 - FONE/FAX: (18) 3322-4144
site: www.camaraassis.sp.gov.br -  e-mail: cmassis@camaraassis.sp.gov.br - ASSIS - SP

o

Que os bebés amamentados tém menor risco de contrair enterecolite
necrotizante;

Que os resultados de uma pesquisa na Finlandia sugerem que a
introducado de leites de vaca muito cedo aumenta o risco da crianca
desenvolver diabete do tipo | (juvenil, insulina-dependente);

Que dados preliminares da Universidade de North Carolina/Duke
University indicam que criangas amamentadas tiveram menos risco de
contrair artrite juvenil,

Que a falta de amamentacao esta sendo associada com o aumento na
incidéncia de esclerose multipla;

Que amamentacao protege o bebé contra problemas de visdo. Um estudo
em Bangladdesh mostrou que a amamentacao foi um fator importante de
protecdo para cegueira noturna entre criancas na idade pré-escolar nas
areas rurais e urbanas. O leite materno €, em geral, a maior, s& nao
unica, fonte de vitamina A nos primeiros 24 meses de vida (ou durante o
periodo de amamentacao);

Que a mae que amamenta se sente mais segura € menos ansiosa. Nao
existe nada melhor que olhar um bebé de cinco meses de idade e saber
que toda a nutricdo que ele precisa vem de vocé!,

Que proporciona mais rapidez na diminuicao do volume do utero e evita a
hemorragia no pés-parto, uma das principais causas de mortalidade
materna, no Brasil;

A amamentacdo estimula a producao de oxitocina, que estimula as
contracbes que vao diminuir o tamanho do utero e expulsar a placenta.
Essas contracdes também agem nos vasos sangiineos da mulher
diminuindo o sangramento;

Que a mulher que amamenta tem menos risco de contrair cancer de
mama,

Segundo pesquisas, se todas as mulheres que ndo amamentaram ou
amamentaram menos de 3 meses tivessem amamentado pér 4 a 12
meses, 0 cancer de mama entre mulheres na pré-menopausa poderia ser
reduzido em 11 por cento, julgando as taxas atuais. Se todas as mulheres
amamentassem por 24 meses ou mais, essa incidéncia seria reduzida em

quase 25 por cento; /\Q\TJ
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Mulheres que foram amamentadas quando criangcas, mesmo que apenas
por um tempo curto, tiveram um risco de 25% mais baixo de desenvolver
0 cancer de mama do que as mulheres que tomaram mamadeira;

Que a amamentagao exclusiva protege contra anemia (deficiéncia de
ferro). Ja que as mulheres amamentando exclusivamente demoram mais
tempo para menstruar, seu “estoque” de ferro ndo & diminuido com
sangramento mensal,

Que a amamentacao diminui o risco de osteosporose na vida madura. A
incidéncia de mulheres com osteosporose nao amamentaram foi 4 vezes
maior;

Que amamentacdo diminui a necessidade de insulina entre as mulheres
que estdo dando o seio ao bebé. A reducao na dose de insulina no pos-
parto foi significante maior entre as mulheres que amamentavam do que
as que davam mamadeira;

Que a amamentacao estabiliza o progresso de endometriose materna.
Nao amamentar aumenta o risco de desenvolver cancer de ovario e
cancer endometrial;

Que pode ajudar a espacar o intervalo das gestacoes;

Que amamentar é muito pratico. Ap6s o periodo inicial, de adaptacéao, fica
muito mais tranquilo;

Que o leite materno esta sempre na temperatura ideal, ndo precisa se
preocupar se esta frio ou vai queimar a boquinha do neném! Além do
mais nunca azeda ou estraga na mama,

Que a amamentacdo é mais econbmica para a familia. No Brasil, um
bebé pode custar metade de um salario minimo por més (incluindo
mamadeiras, bicos, leites infantis, complemento, gas, remédios, efc),

Que como os bebés amamentados adoecem menos, 0s pais desses
bebés tém menos problemas cuidando de criangas doentes, isso significa

mais tempo para toda a familia; v)
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¢ Que melhora a qualidade de vida das criancas e de toda a familia;

e Que amamentar € um Ato Ecoldégicol Se cada mulher dos
EUA desse mamadeira ao seu bebé, seria preciso quase 86.000
toneladas de aluminio para produzir 550 milhdes de latas por ano. Se
cada mulher da Inglaterra amamentasse, seriam economizados 3000
toneladas de papel para os rétulos dos leites infantis;

¢ Que o leite ndo € o unico problema; mamadeiras e biscos sdo feitos de
plastico, vidro, borracha e silicone. A producdo desses materiais & cara e
constantemente nao sao reaproveitados. Todos esses produtos usam
recursos naturais, causam poluicdo na sua producao e distribuicdo e
também criam um lixo no seu empacotamento, promog¢ao e exposi¢ao.

Assim, formulamos o apelo aos nobres Vereadores para que apreciem
e aprovem o presente Projeto.

SALA DAS SESSOES, EM 02 DE AGOSTO DE 2.004.

A J u&(d@%/utx//

REINALDO FARTO NUNES - PORTUGUES
Vereador - PT
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PARECER JURIDICO

PROJETO DE LEI N° 130/ 2.004
PARECER N°195/2004

Dispde sobre a Politica de Aleitamento Materno no Municipio de
Assis e da outras providéncias.

Referido Projeto de Lei, € de auteria do Vereador Reinaldo Farto
Nunes, o qual tem como objetivo basico, instituir no Municipio de Assis, uma “Politica de
Aleitamento Materno”, visando conscientizar todas as Mé&es e autoridades e Instituicoes, da
necessidade do ateitamento materno, para o bom desenvolvimento dos recém nascidos,
criando inclusive um “Comité”, para controlar e aplicar esta politica.

O Projeto de Lei, acha-se elaborado nos exatos termos do

" disposto pela legislacéo vigente, nao havendo qualquer obice quanto a sua apreciagao, uma

vez que, segundo estabelecem o Regimento Interno da Camara e a propria Lei Organica, a
competéencia para legislar sobre a matéria € concorrente.

Assim, conforme dispbe o Artigo 52 e seguintes do Regimento
Interno da Camara Municipal de Assis, combinado com o Artigo 51 da Lei Orgénica, para a
sua aprovacdo, exigira o voto favoravel da maioria simples dos membros da Camara
Municipal de Assis, ou seja, metade e mais um do total de Vereadores presentes a sesséo.

Isto posto, estando o referido Projeto de Lei, elaborado em
consonancia com o que dispde a legislacao vigente e aplicavel, somos do PARECER de que
ndo existem quaisquer obices de ordem legal e muito menos constitucional, para que o
mesmo seja remetido ao Plenario, para ser apreciado, discutido e votado pelos
Excelentissimos Senhores Vereadores, dentro dos termos regimentais.

Este € o nosso parecer.

Edilson Eduardo Orlando
Assessor Técnico Juridico
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