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DEPARTAMENTO DE
ADMINISTRAGAO

DECRETO N° 8.143, DE 13 DE MAIO DE 2020.

Dispée sobre a implementacio de medidas
adicionais quanto a prevengdao de contagio e
enfrentamento da emergéncia de saude publica
de importancia internacional decorrente da
infeccdao pelo Coronavirus (COVID-19) referente
as atividades em academias de esportes, salées
de beleza e barbearia e da outras providéncias.

JOSE APARECIDO FERNANDES, Prefeito do Municipio de Assis, no uso de
suas atribuigdes legais,

Considerando a Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020;

Considerando o Decreto Estadual n° 64.879, de 20 de margo de 2020 que
reconhece o estado de calamidade publica, decorrente da pandemia do COVID-19, que atinge
o Estado de Sao Paulo, e da providéncias correlatas;

Considerando o Decreto Federal n° 10.282, de 20 de margo de 2020 que
regulamenta a Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020 e que define servigos publicos
e atividades essenciais;

Considerando o Decreto Federal n° 10.344, de 08 de maio de 2020 que inclui
dentre as essenciais as atividades em academias de esportes de todas modalidades, saldes de
beleza e barbearias, obedecidas as determinagdes do Ministério da Saude;

Considerando o Decreto Estadual n°® 64.881, de 22 de margo de 2020 que decreta
quarentena no Estado de Sao Paulo, no contexto da pandemia do COVID-19 (Novo
Coronavirus);

Considerando o Decreto Municipal n° 8.107 de 23 de margo de 2020 e alteragdes,
gue decretou Estado de Calamidade Publica no Municipio de Assis;

Considerando o Decreto Estadual n® 64.920, de 06 de abril de 2020 e Decreto
Estadual n°® 64967, de 08 de maio de 2020 que estendem o prazo de quarentena de que trata o
Decreto Estadual n® 64.881, de 22 de margo de 2020;

Considerando o Decreto Estadual n® 64.959 de 04 de maio de 2020 que dispée
sobre o uso geral e obrigatério de mascaras de protegéo facial,

DECRETA:

Art. 1°- Em virtude do risco de contagio pelo coronavirus — COVID 19, diante da
possibilidade de aglomerag¢do de pessoas e visando implementar as medidas
determinadas pelo Ministério da Saude e Governo do Estado de S&o Paulo fica
determinado as academias de esportes de todas modalidades, que o
atendimento ao publico, seja realizado na forma abaixo estabelecida:
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Sera permitida somente a entrada de maiores de 18 (dezoito) anos, sendo
obrigatério o uso de mascaras (descartaveis ou nao) por todos os
frequentadores do estabelecimento, sejam funcionarios, colaboradores,
alunos, e inclusive para o exercicio de atividades fisicas, entre outras, ainda
que sejam realizadas em ambientes externos;

Nao promovam a realizagao de aulas coletivas;

Restrinjam o numero de alunos em seu estabelecimento, n&o podendo
exceder a 20% da capacidade maxima prevista no auto de vistoria do Corpo
de Bombeiros, devendo ainda ser observado o limite maximo de até 15
pessoas;

Nao seja permitida a entrada de acompanhantes;

Seja vedada a utilizagdo de bebedouros, chuveiros, vestiarios e proibida a
troca de roupas no estabelecimento;

Seja permitido o uso de sanitarios somente em caso de emergéncia, devendo
ser controlado o uso e efetuada a limpeza imediatamente apés a utilizagao;

Disponibilizem colaboradores para orientar e aplicar alcool em gel 70° nas
maos nos usuarios e também para que controlem a entrada de pessoas;

Sejam desativados mecanismos de controle de entradas que utilizem toque
ou digitais;

Seja mantida a distancia de 3,00 (irés) metros entre as pessoas e entre
equipamentos e aparelhos;

Todos equipamentos, pesos, materiais e colchonetes devem ser higienizados
antes e depois de sua utilizagao, com alcool gel 70° hipoclorito de soédio
(solucdo de 50 ml de agua sanitaria para um litro de agua) ou amoénia
quaternaria;

As portas e janelas devem ser mantidas abertas para a ventilagdo do
ambiente;

Nao poderdo ser realizados exercicios ou atividades que necessitem de
contato fisico com outra pessoa;

Nao poderdo ser comercializados ou consumidos alimentos nas
dependéncias da academia;

Restrinjam o tempo maximo de atividade a 1 (uma) hora por usuario;

Fornecam aos colaboradores os equipamentos de protecdo individual
recomendados pelos érgaos de saude;
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Art. 2° -

Art. 3°-

XVI - Devera ser destinado horario especifico para atendimento de idosos, de modo
que nao tenham contato com outros grupos, € que sejam preferencialmente
realizadas as atividades em casa e por meio de acompanhamento remoto;

XVII- Fica vedado o atendimento a pessoas que se apresentem com tosse, coriza,
febre ou mal-estar;

XVIlI- Nao podera ser realizado o compartilhamento ou revezamento de aparelhos,
pesos ou quaisquer equipamentos, devendo a troca ser realizada apenas no
final das séries de atividades e mediante a higienizagdo adequada com alcool
gel 70°, hipoclorito de sédio (solugdo de 50 ml de agua sanitaria para um litro
de agua) ou amonia quaternaria;

XIX - N&o podera ser permitida a utilizagdo de luvas, munhequeiras, toalhas e afins;
XX - Devera ser proibida a utilizagio de aparelho celular durante as aulas;

XXI - Exigir a desinfecgdo dos calgados na entrada dos estabelecimentos e para tal
fim devera ser instalado pediluvio (tapete umidificado) com aménia
quaternaria ou hipoclorito de sédio (solugdo de 50 ml de agua sanitaria para
01 (um) litro de agua);

Nos termos da legislagéo federal vigente sdo consideradas essenciais as atividades
desenvolvidas em saloes de beleza e barbearias e visando evitar a proliferacao e
o risco de contagio pelo coronavirus — COVID 19, fica determinado que o
atendimento ao publico, seja realizado na forma abaixo estabelecida:

1- O atendimento podera ser feito individualmente por cada profissional € com
hora marcada;

Il - Deverdo ser utilizadas mascaras faciais pelos profissionais e clientes;

Ill- O agendamento para atendimento deve ser feito preferencialmente por
telefone, internet ou qualquer outro meio ndo presencial, a fim de evitar
aproximacgao fisica entre os clientes;

IV - Deverdo ser adotadas as medidas de higienizacao e esterilizagSes e a cada
atendimento deverao os pentes, escovas, pincéis e todos utensilios serem
higienizados com alcool 70%, agua e sabao;

V- Na&o seja compartihado o uso de produtos e sejam nos procedimentos
somente utilizadas capas descartaveis.

O presente Decreto tem como objetivo a regulamentacdo de atividades
consideradas como essenciais pela legislacdo federal vigente e visando a
manutencgao da saude publica e prevengdo aos riscos de proliferagao e contagio do
coronavirus (COVID-19) e o seu descumprimento importard na suspensdo de
funcionamento do estabelecimento pelo periodo de 05 (cinco) dias Uteis.
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Art. 4° - Fica determinado aos Secretarios Municipais que atuem intensamente visando
divulgar, implementar e fiscalizar o cumprimento das medidas fixadas neste
Decreto.

Art. 5° - As medidas previstas neste Decreto poderdo ser reavaliadas a qualquer momento,

de acordo com a situagéo epidemiolégica do Municipio.

Art. 6° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Prefeitura Municipal de Assis, em 13 de maioyo/.
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ADRIANO LUIS ROMAGNOLI PIRES
Secretario Municipal de Saude
Publicado no Departamento dé Administracdo, em 1 3 de maio de 2020.
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