Prefeitura Municipal de Assis

Pago Municipal Profa, “Judith de Oliveira Garcez”

Gabinete do Prefeito

Assis, 27 de agosto, 2015.

Oficio Gab. N° 595/2015
Assunto: Em atencdo ao Requerimento n° 566/2015, de autoria do
Nobre Vereador Reinaldo Nunes - Portugues - PT

Senhor Presidente

Em atendimento ao Requerimento Supra em que nos sao
solicitadas informacdes sobre cardapio da merenda escolar na Rede Municipal,
apds consulta a Secretaria Municipal da Educagdo, cumpre-nos informar
encaminhar copias dos cardapios que foram servidos na dltima semana para o0s
alunos da Rede Municipal de Ensino de Assis e Rede Estadual. Ressaltando que
as avaliagoes efetuadas junto a rede foram positivas.

Colocando-nos a inteira disposigdo dessa Egrégia Camara
Municipal para maiores esclarecimentos, aproveitamos a oportunidade para

- renovar nossos votos de elevada estima e consideracéo.

Atenciosamente,

/ .
RICARDO PINHEIRO SANTANA

Arefeifo Municipal

Exmo. Sr.
VEREADOR CLAUDECIR RODRIGUES MARTINS

DD. Presidente da Camara Municipal de Assis
Com vistas ao Nobre Vereador Reinaldo Nunes - Portugues - PT

Camara Municipal de Assis
NESTA

Avenida Rui Barbosa, n© 926, CEP 19814-000 - ASSIS - SP - Fone/Fax: (18) 3302-3300
gabdinetepma@assis,sp.gov.br




GRUPO INTEGRAL

DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PERIODO DE 24/08/15 a 28/08/15 a
CAFE DA MANHA
2'FEIRA J'FEIRA 4*FEIRA 5*FEIRA 6'FEIRA
FLOCOS DE CEREAIS | PAO DE LEITE RECHEADO |BISCOITO WAFER SABOR| _ PAO DE LEITE BISCOITO SALGADO
TIPO SUCRILHOS + BEBIDA| C/ MARGARINA + BEBIDA | MORANGO + BEBIDA RECHEADO C/  |TIPO PIT STOP INTEGRAL

TIPO IOGURTE SABOR
MORANGO ENRIQUECIDA C/
VITAMINAS E MINERAIS

SABOR MALTE ENRIQUECIDA C/[SABOR FRUTAS ENRIQUECIDA

VITAMINAS E MINERAIS

C/VITAMINAS E MINERAIS

PRESUNTO + BEEBIDA

SABOR CHOCOLATE
ENRIQUECIDA C/ VITAMINAS

+ BEBIDA SABOR ABACAXI C/

COCO ENRIQUECIDA C/
VITAMINAS E MINERAIS

E MINERAIS
ALMOCO
2°FEIRA 3°FEIRA 4 FEIRA 5*FEIRA 6°FEIRA
ARROZ C/ ERVILHAS ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ C/ CENOURA
FEIJAO COMUM FEIJAO COMUM FEIJAO PRETO FEIJAO COMUM FEIJAO COMUM
EMPANADO DE FRANGO | ALMONDEGAS AO MOLHO | CARNE BOVINA COZIDA C/| OMELETE C/ ESPINAFRE, | SALSICHA ACEBOLADA
ASSADO DE TOMATFE BATATA, CENOURA E MUSSARELA, TOMATEE
CEBOLA CEBOLA MANDIOCA COZIDA
CREME DE MILHO VERDE REPOLHO REFOGADO
FAROFA DE COUVE PURE DE BATATA VINAGRETE (TOMATE

SALADA DE CENOURA SALADA DE SOJA C/ PICADINHO, CEBOLA E
RALADA PRESUNTO, MUSSARELA, SALADA DE RUCULA C/ | SALADA DE ESCAROLA CHEIRO VERDE)
TOMATE, AZEITONA E ALFACE
CEBQLA
LANCHE DA TARDE

) 2°FEIRA 3*FEIRA 4°FEIRA S°FEIRA 6°FEIRA
PAQO DE LEITE RECHEADO BISCOITO TIPO MINGAU DE CHOCOLATE PAO FRANCES SALADA DE FRUTAS

C/ MUSSARELA + suco AMANTEIGADO + BEBIDA MALTE E OVOS RECHEADO C/ PASTA (LARANJA, MAMAO, MAGA,
SABOR UVA ENRIQUEDIDO C/ | SABOR FRUTAS ENRIQUECIDA | ENRIQUECIDO C/ VITAMINAS DE ATUM + SUCO DE BANANA E ABACAXI) +

VITAMINAS E MINERAIS C/ VITAMINAS E MINERAIS E MINERAIS + BISCOITO TIPO | cAIXINHA NATURAL SABOR |  BISCOITO SALGADO TIPO

EDUARDO PIMENTEL NICOLOSI
NUTRICIONISTA — DAE - CRN 11161
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ctfinee DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

GRUPO B

PERIODO DE 24/08/15 a 28/08/15

2*FEIRA 3*FEIRA 4"FEIRA S"FEIRA 6'FEIRA
POLENTA C/MOLHO DE | BISCOITO SALGADO TIPO |BOLO SABOR BAUNILHA PAO DE LEITE FLOCOS DE CEREAIS
CARNE MOIDA E PIT STOP INTEGRAL + C/ CHOCOLATE + RECHEADO C/ PASTA TIPO SUCRILHOS +
LEGUMES (CENOURA, BEBIDA SABOR MALTE | BEBIDA SABOR FRUTAS DE ATUM + SUCO BEBIDA TIPO IOGURTE
CEBOLA, CHUCHU, ENRIQUECIDA C/ ENRIQUECIDA C/ SABOR LARANJA SABOR MORANGO
TOMATE E CHEIRO- VITAMINAS E MINERAIS | VITAMINAS E MINERAIS ENRIQUECIDO C/ ENRIQUECIDA C/
VERDE) VITAMINAS E MINERAIS | VITAMINAS E MINERAIS

Obs.: Sujeito a alteragio

——re L el —

EDUARDO PIMENTEL NICOLOSI
NUTRICIONISTA — DAE - CRN 11161

.L-.‘l-




cffimoe DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

GRUPO A

PERIODO DE 24/08/15 a 28/08/15

2'FEIRA ~ 3FEIRA 4"FEIRA S’FEIRA 6'FEIRA
BISCOITO WAFER SABOR | MACARRONADA + MOLHO PAO DE LEITE ARROZ C/ MILHO- PAO DE LEITE
CHOCOLATE + BEBIDA |DE SALSICHA C/ LEGUMES| RECHEADO C/ MOLHO |VERDE + CARNE SUINA RECHEADO C/
SABOR FRUTAS (CEBOLA, TOMATE,  |DE FRANGO DESFIADO + REFOGADA C/ MARGARINA + BEBIDA
ENRIQUECIDA C/ ABOBRINHA E CHEIRO- | SUCO SABOR LARANJA | CENOURA, BATATA, SABOR MALTE
VITAMINAS E MINERAIS VERDE) ENRIQUECIDA C/ CEBOLA E CHEIRO- ENRIQUECIDA C/
VITAMINAS E MINERAIS VERDE VITAMINAS E MINERAIS

Obs.: Sujeito a alteracio

s / -
) / -~

EDUARDO PIMENTEL NICOLOSI
NUPRICIONISTA — DAE - CRN 11161




[T L

N
L
."xwﬂ

Ak

T...q.rl“-h
m. 1
o

-1 .4
COZINHA Pi

svsar de almarTacae <ef nar

DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

ALMOCO DO PERIODO INTEGRAL DO ESTADO
PERIODO DE 24/08/15 A 28/08/15

2°FEIRA 37FEIRA 4°FEIRA 52FEIRA 6°FEIRA
ARROZ C/ERVILHAS| ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO | ARROZ C/ CENOURA
FEIJAO COMUM FEIJAO COMUM FEIJAO PRETO FEIJAO COMUM FEIJAO COMUM
EMPANADO DE ALMONDEGAS AO CARNE BOVINA OMELETE C/ SALSICHA
FRANGO ASSADO | MOLHO DE TOMATE | COZIDA C/BATATA. ESPINAFRE, ACEBOLADA
CENOURA E CEBOLA | MUSSARELA, TOMATE
CREME DE MILHO | REPOLHO REFOGADO E CEBOLA MANDIOCA COZIDA
VERDE FAROFA DE COUVE
SALADA DE SOJA C/ PURE DE BATATA VINAGRETE (TOMATE
SALADA DE PRESUNTO, SALADA DE RUCULA PICADINHO, CEBOLA E
CENOURA RALADA | MUSSARELA, TOMATE, C/ ALFACE SALADA DE ESCAROLA|  CHEIRO VERDE)
AZEITONA E CEBOLA

Obs: utilizar os temperos
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chocolate e bebida
lactea sabor leite
condensado
ALMOCO

Arroz

Feijio

Filé de frango em
cubinhos ao molho ¢/
cenoura, tomate e cheiro
verde

Polenta simples
Salada: chuchu ¢/
tomate e cebola
SOBREMESA

Doce de péssego
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_u_cncw am cereais tipo

sucrilhos ¢/ leite e uma
fruta p/ acompanhar

Macarronada ¢/
sardinha, cenoura,
tomate, espinafre e
cheiro verde
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golabada e leite ¢/
achocolatado

ALMOCO

Arroz

 Feijao

'Carne suina frita
Mandioca cozida
Salada: couve ¢/ cebola

SOBREMESA
Fruta
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Canjica nEEm:QEE
torrado e coco ralado
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Sopa de arroz ¢/ frango
desfiado, lentilha,
tomate, cenoura, batata
doce, abobrinha,
f_:_n_:_ e n:m:.o verde
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Flocos de cereais :.cc
sucrilhos ¢/ leite ¢ uma
fruta p/ acompanhar
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ALMOCOQO

Arroz

Feijao preto

Ovos mexidos ¢/
tomate, cebola e cheiro
verde

Farofa de carne moida
¢/ cenoura ralada e
cheiro verde

Salada: alface
SOBREMESA

Fruta

L T 2

Bolo de Cenoura
simples s/ e suco
natural de acerola
Sopa de macarrio ¢/
carne picada, tomate,
mandioca, chuchy
abobrinha, cenoura e
n:m_wc eé_\.a_m

-———a — — ke ti— e . e

CNFE DY AN

Pao caseiro ¢/ margarina Pio caseiro ¢/

e leite com composto

alimentar sahor morango |

Tnesguarbc

ALMOCO
Arroz
Ferjao comum

Carne de panela ¢/ batata |
cenoura, tomate, azeitona

e cheiro verde

Espinafre refogado
Salada: acelga ¢/ cenoura
ralada

SOBREMESA
Fruta
BRSNS

Biscoito salgado pit stop e

leite ¢/ achocolatado
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Sopa de fuba ¢/ salsicha
em cubinhos pequenos,
couve, tomate e cheiro
verde
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maionese e
'leite com achocolatado

_ ALMOCO
‘Macarronada simples
Bife acebolado

Repolho refogado
Salada: legumes
(cenoura, chuchu, batata,

azeitona)

SArear S eian opcinnal

SOBREMESA
—“,_,cqm
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w_mnc:a amanteigado ¢/
bebida lactea sabor
logurte

Torta de frango milho
'verde, ervilha, cheiro
verde e suco natural
laranja c/acerola




