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               Prefeitura Municipal de Assis  
                                               
 Paço Municipal Profª “Judith de Oliveira Garcez”  
 
 

Gabinete do Prefeito 

 

Avenida Rui Barbosa, nº 926, CEP 19814-900 - Assis - SP - Fone/Fax: (18) 3302-3300 
gabinetepma@assis.sp.gov.br 

                                                      

 

 

RESPOSTA DO REQUERIMENTO: 628/2021. 

A) No que diz respeito à saúde para às práticas de promoção de saúde, temos o Programa Agita 
Assis, que oferece prática de atividade física regular em todas as unidades básicas de saúde. 
Apesar desse período que passamos em pandemia, com a suspensão das atividades 
presenciais, mantivemos o contato com todos os alunos do Programa, por meio de contato 
telefônico e visitas domiciliares (sem adentrar ao domicilio), além de enviarmos, semanalmente, 

aulas digitais por grupos de WhatsApp e redes sociais com aulas virtuais. 

Com todos os alunos imunizados com a primeira e segunda dose, com a diminuição dos casos 
de Covid-19 em nosso município, em setembro/2021, retomamos as atividades presenciais com 
as aulas acontecendo ao ar livre. Retomamos, também, as atividades no CCI (Centro de 
Convivência do Idoso) e CDI (Centro Dia do Idoso) e no Abrigo à Idosos. 

Estamos organizados para janeiro/2022, retomarmos as atividades de maneira integral, 
conforme cronograma disponível em https://saude.assis.sp.gov.br/pagina/21/agita-assis , porém, 
mantendo os cuidados de contenção da proliferação do vírus. 

B) A Secretaria Municipal da Saúde possui membro assíduo no Conselho Municipal do Idoso e 
participa de todas as discussões pautadas neste Conselho, sempre atendendo as solicitações de 

suas demandas. Portanto, estamos abertos às novas propostas e projetos para essa população. 

A Secretaria Municipal de Esportes, em parceria com o Fundo Social, desenvolve o Projeto 
Saúde & Vida, que trabalha com as equipes de treinamentos para representar a cidade de Assis 
em 12 modalidades no JORI – Jogos Regionais do Idoso. 
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https://saude.assis.sp.gov.br/pagina/21/agita-assis
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