Prefeitura Municipal de Assis
Estado de S&o Paulo

PROCESSO LEGISLATIVO

REQUERIMENTO N° 313/2022 - Pastor Edinho - REQUER INFORMACOES DO PODER EXECUTIVO
COM RELACAO A LEI MUNICIPAL Ne° 6372, DE 18 DE OUTUBRO DE 2017, QUE INSTITUI A
CAMPANHA MUNICIPAL DE PREVENCAO AO SUICIDIO SETEMBRO AMARELO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

TRAMITACAO
Data da Acdo 26/09/2022
Unidade de Origem Poder Executivo - Gabinete
Unidade de Destino Poder Legislativo - Secretaria
Status Proposicao respondida pelo Executivo

TEXTO DA ACAO

Em atencdo ao requerimento em referéncia, segue as informac¢des em anexo.

Atenciosamente,

Assis, 26 de setembro de 2022.

PREFEITO MUNICIPAL
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sapl.assis.sp.leg.br/conferir_assinatura e informe o codigo D767-D9E1-9A56-5756




Secretaria Municipal da Saude

REQUERIMENTO 313:

- Quanto as atividades relacionadas a prevencao do suicidio, temos a informar
que o Departamento de Saude Mental, juntamente com o Departamento de
Atengéo Basica, compreendendo a complexidade dos determinantes sociais do
processo saude mental/adoecimento psiquico, por meio das equipes de Atengao
Basica — UBS, ESF, NASF, Agita Assis, Polo Academia da Salde — e das
equipes de Atencao Psicossocial — CAPS Il e CAPS ij — realizam, durante todo
0 ano, agbes de promogéao de salde mental e de prevengéo do agravamento do
sofrimento psiquico, em articulagéo com as redes intersetoriais dos territérios de
saude do municipio.

- De janeiro a agosto do corrente ano, foram realizadas pelos profissionais de
Psicologia da Atencao Basica, além dos atendimentos individuais de rotina, 300
agbes de promogdo de saude mental, entre grupos de apoio, reunides
intra/intersetoriais, agdes de educagdo em saude e de mobilizagdo social. Por
sua vez, as equipes dos CAPS, nesse mesmo periodo, realizaram 235 acgdes de
matriciamento junto @ Atencédo Basica e a Rede de Urgéncia e Emergéncia,
qualificando a oferta de cuidado de salude mental dos servicos da Rede de
Atencao Psicossocial. Aléem disso, todos os casos de tentativa de suicidio
atendidos na UPA 24 horas, séo discutidos com as equipes dos CAPS, a maioria
deles, ainda durante o atendimento da pessoa no servico de urgéncia e
emergéncia, garantindo-se assim um cuidado imediato, integral e longitudinal a
esses usuarios.

- Agora em setembro, todas as unidades de Atengdo Basica estio sinalizadas
com cartazes acerca do tema e as equipes, em parceria com os profissionais de
Psicologia dos territorios, estdo realizando rodas de conversa sobre Promogao
de Saude Mental com os usuarios dos servicos.

- Vale ressaltar que o sofrimento mental € produzido na relagéo dos sujeitos com
o mundo que habitam, o que significa dizer que as condigdes sociais,
econdmicas, culturais, entre outras, impactam diretamente na condicao de salde
e de saude mental, das populagdes. Desse modo, um pais como o Brasil, onde
cerca de 23 milhdes de pessoas vivem na miséria (dados da Fundacao Getulio
Vargas), nao pode centrar o cuidado de saude mental e as agdes de prevencao
de suicidio na responsabilizagdo dos individuos pelo cuidado de sua saude
mental individualmente.

- Entretanto, o que vemos € que, de forma geral, as Campanhas do Setembro
Amarelo, adotam lemas como, “escolha viver” ou “pense antes de agir’, com foco
na mudanga de atitude da pessoa em sofrimento psiquico, o que acaba por
responsabilizar o sujeito em risco de suicidio por suas escolhas e por seu estado
de saude mental, colaborando para o aumento da culpa e do sentimento de
incapacidade.
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secretaria Muhicipal da Saude

- Assim sendo, além das agbes supramencionadas, essa Secretaria esta
realizando uma ag&o de mobilizag&o social, por meio de campanha publicitaria,
utilizando-se de outdoors e postagens nas nossas redes sociais e da Prefeitura
Municipal. A campanha aborda o tema, a partir de dois focos principais: a
corresponsabilizagado de todos, poder publico e sociedade civil, em acolher e
legitimar o sofrimento do outro; e a relagéo entre a promocao da satide mental

coletiva e 0 acesso aos direitos sociais. A seguir, seguem as artes da referida
campanha.
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A dor é de cada um,
a responsabllidade
de acolher é de todos.
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ATIVIDADES DO SETEMBRO AMARELO NA ATENGAO BASICA:

- TERRITORIO BONFIM:

Salas de espera de rotina durante o més de setembro e roda de conversa tematica
agendada para dia 28/09/22, as 8:00h.

- TERRITORIO PARANA:

Conversas tematicas nas salas de espera de setembro, nas seguintes unidades e datas:

UBS 16 e 27, ESF RURAL 29, ESF PROGRESSO 21 e ESF VITORIA a confirmar.

- TERRITORIO MARIA ISABEL:

Atividade de formacéo na reunido de equipe (ESF Santa Clara e UBS Maria Isabel -
22/09/22).

Roda de conversa com usuérios depressivos/ansiosos (ESF Prudenciana - 26/09/22).
Atividade de formacéo na reunido de equipe (ESF Eldorado - 27/09/22).

Atividade na Escola Estadual Prof® Lea Rosa Melo Andreghetti (29/09/22).

Atividade na EMEIF Prof.2 Coraly Julia Gongalves Carneiro (a definir)

- TERRITORIO RIBEIRO:

Todas as atividades listadas abaixo sao realizadas durante o ano todo e tem como
objetivo promover satiide mental e prevenir os casos de suicidio:

Acolhimentos individuais por busca espontanea ou por encaminhamento de integrantes
da equipe, com avaliacdo de risco.

Acolhimentos por teleatendimento quando necessario ou por indicagdo de profissionais
da equipe ou rede intersetorial.

Acolhimento realizado por integrantes da equipe da UBS em poés-consultas,
atendimentos de enfermagem, atendimentos médicos e odontolégicos (diario).
Priorizac&o de atendimento apés identificagao da necessidade por ideagéo suicida ou
agravamento de sintomas.

Atendimento psicoldgico presencial e teleatendimento individuais, quando possivel e
necessario. (Retornos semanais ou quinzenais de acordo com a necessidade)
Oficina de Salude Mental (semanal - todas as sextas-feiras na UBS).

Grupo Mudangas de Habitos - Promogao de satde e acolhimento (tercas-
feiras/quinzenal) com participagéo de Psicéloga, Nutricionista, Educador Fisico,
Odontéloga, Enfermeira, Farmacéutica).

Grupo de Mulheres “Papo com elas” - Enfrentamento da violéncia doméstica. (Sexta-
feira/quinzenal).

Grupo de Adolescentes. Saude mental na adolescéncia. (Sexta-feira/quinzenal).
Espaco de formagéo em reunido de equipe com discussio de casos e DIRETRIZES
TECNICAS PARA A PREVENCAO E O CUIDADO DE PESSOAS EM RISCO DE
SUICIDIO DO MUNICIPIO DE ASSIS-SP.

Discusséo de casos de acolhimento realizado por estagiarios de Psicologia.

Paula Lauer
Depto. Saude Mental

Ciente: Cristiani Silvérié’de A. Bussinati
[Rasn&ay 0fyR4ARNte por

JOSE APARECIDO

FERNANDES

004.959.018-90

Data: 26/09/2022 14:41
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