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-
MATÉRIA

-
REQUERIMENTO N° 99/2018 - VALMIR DIONIZIO - REQUER INFORMAÇÕES DO PODER
EXECUTIVO COM RELAÇÃO A ATENDIMENTOS MÉDICOS EM NOSSO MUNICÍPIO
-

TRAMITAÇÃO
-

Data da Ação 10/04/2018

Unidade Local Poder Executivo - Protocolo

Unidade de Destino Poder Executivo - Gabinete

Status Proposição encaminhada ao Gabinete Prefeito

Prazo 14/04/2018

-

TEXTO DA AÇÃO
-
RESPOSTA DO REQUERIMENTO: - Conforme já foi apresentado em outras oportunidades a essa
casa de leis, desde o ano passado, foi iniciado um reordenamento da Rede de Atenção Psicossocial
(RAPS) do município, responsável por desenvolver as ações de saúde mental. Em função disso, o
cuidado de saúde mental da nossa população está sendo realizado pelos serviços de Atenção Básica
de Saúde (Unidades Básicas de Saúde - UBS, Estratégias de Saúde da Família - ESF, Núcleos de
Apoio à Saúde da Família - NASF e Pólo de Academia da Saúde), para os casos estáveis e/ou de
menor complexidade, e pelos Centros de Atenção Psicossocial (CAPS II e CAPS I), para os casos em
intenso sofrimento psíquico e/ou com transtornos mentais graves e persistentes. - Segundo o Ministério
da Saúde, no Caderno de Atenção Básica nº 34 – Saúde Mental, “a Atenção Básica tem como um de
seus princípios possibilitar o primeiro acesso das pessoas ao sistema de saúde, inclusive daquelas que
demandam um cuidado em saúde mental. Neste ponto de atenção, as ações são desenvolvidas em um
território geograficamente conhecido, possibilitando aos profissionais de saúde uma proximidade para
conhecer a história de vida das pessoas e de seus vínculos com a comunidade/território onde moram,
bem como com outros elementos dos seus contextos de vida. Podemos dizer que o cuidado em saúde
mental na Atenção Básica é bastante estratégico pela facilidade de acesso das equipes aos usuários e
vice-versa”. - Assim, ao terem alta do extinto Ambulatório de Saúde Mental, onde os usuários eram
atendidos apenas em duas especialidades, psiquiatria e psicologia, de forma fragmentada, os usuários
foram encaminhados para a Atenção Básica, onde as equipes são compostas por equipes
multidisciplinares, capazes de ofertar um cuidado territorializado e integral. Nesse sentido, vale
ressaltar que as equipes das Estratégias Saúde da Família (ESF) são compostas por médico clínico,
enfermeiro, auxiliares de enfermagem e agentes comunitários e são referenciadas pelas equipes das
Unidades Básicas de Saúde (UBS) que, além desses profissionais, contam ainda com médico pediatra,
médico ginecologista, dentista e psicólogo. Além disso, as equipes das UBS e ESF contam com o apoio
das equipes de NASF, compostas por psicólogo, fisioterapeuta, fonoaudiólogo, farmacêutico, terapeuta
ocupacional e psiquiatra que, por meio do apoio matricial, da discussão de casos, da construção
conjunta de projetos terapêuticos singulares, da realização de atendimentos compartilhados, entre
outros procedimentos, visam ampliar a capacidade de cuidado da Atenção Básica de Saúde. - Em
função desse reordenamento da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) em nosso município, que
implica na mudança do modelo de cuidado na lógica da Atenção Psicossocial, a coordenação de Saúde
Mental, em parceria com a Unidade de Educação Permanente Municipal, vem investindo na formação
dos trabalhadores, tendo iniciado dois espaços mensais de formação em Saúde Mental, um para a
Atenção Básica e outro para as equipes dos CAPS. Além disso, estão programadas ações de apoio à
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saúde do trabalhador, em parceria com os núcleos de estágio de Psicologia do Trabalho e de Saúde
Mental e Coletiva da UNESP-Assis, a fim de fortalecer esses trabalhadores para o desenvolvimento de
suas práticas cotidianas. - Com relação ao caso específico da usuária, Sra. Cristina Góes Gütschow,
será realizada a discussão do caso com a equipe de referência na Atenção Básica da mesma, a fim de
compreender as especificidades do caso e de construir e/ou fortalecer as ações de seu projeto
terapêutico singular.
-

Assis, 10 de abril de 2018.
-
-

Rodolfo Machado Afif
Assessoria Gabinete do Prefeito


