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| TEXTO DA AGAO

RESPOSTA DO REQUERIMENTO: - Conforme ja foi apresentado em outras oportunidades a essa
casa de leis, desde o ano passado, foi iniciado um reordenamento da Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS) do municipio, responséavel por desenvolver as acdes de saude mental. Em fun¢éo disso, o
cuidado de saude mental da nossa populacéo estd sendo realizado pelos servicos de Atengdo Bésica
de Saude (Unidades Basicas de Saude - UBS, Estratégias de Salde da Familia - ESF, Nucleos de
Apoio a Saude da Familia - NASF e P6lo de Academia da Salde), para os casos estaveis e/ou de
menor complexidade, e pelos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS Il e CAPS 1), para 0s casos em
intenso sofrimento psiquico e/ou com transtornos mentais graves e persistentes. - Segundo o Ministério
da Saude, no Caderno de Atencéo Basica n° 34 — Salde Mental, “a Atencdo Basica tem como um de
seus principios possibilitar o primeiro acesso das pessoas ao sistema de salde, inclusive daquelas que
demandam um cuidado em saude mental. Neste ponto de atencao, as acbes sao desenvolvidas em um
territério geograficamente conhecido, possibilitando aos profissionais de salde uma proximidade para
conhecer a histéria de vida das pessoas e de seus vinculos com a comunidade/territério onde moram,
bem como com outros elementos dos seus contextos de vida. Podemos dizer que o cuidado em saude
mental na Atencéo Bésica € bastante estratégico pela facilidade de acesso das equipes aos usuarios e
vice-versa”. - Assim, ao terem alta do extinto Ambulatério de Salde Mental, onde os usuarios eram
atendidos apenas em duas especialidades, psiquiatria e psicologia, de forma fragmentada, os usuarios
foram encaminhados para a Atencdo Basica, onde as equipes sdo compostas por equipes
multidisciplinares, capazes de ofertar um cuidado territorializado e integral. Nesse sentido, vale
ressaltar que as equipes das Estratégias Saude da Familia (ESF) sdo compostas por médico clinico,
enfermeiro, auxiliares de enfermagem e agentes comunitarios e séo referenciadas pelas equipes das
Unidades Basicas de Salde (UBS) que, além desses profissionais, contam ainda com médico pediatra,
médico ginecologista, dentista e psicdlogo. Além disso, as equipes das UBS e ESF contam com o0 apoio
das equipes de NASF, compostas por psicélogo, fisioterapeuta, fonoaudiélogo, farmacéutico, terapeuta
ocupacional e psiquiatra que, por meio do apoio matricial, da discussdo de casos, da construcdo
conjunta de projetos terapéuticos singulares, da realizacdo de atendimentos compartilhados, entre
outros procedimentos, visam ampliar a capacidade de cuidado da Atencdo Bésica de Saude. - Em
funcdo desse reordenamento da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) em nosso municipio, que
implica na mudanca do modelo de cuidado na légica da Atencéo Psicossocial, a coordenacéo de Saude
Mental, em parceria com a Unidade de Educacdo Permanente Municipal, vem investindo na formacéo
dos trabalhadores, tendo iniciado dois espacos mensais de formacdo em Saude Mental, um para a
Atencdo Basica e outro para as equipes dos CAPS. Além disso, estdo programadas acdes de apoio a
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saude do trabalhador, em parceria com o0s nucleos de estagio de Psicologia do Trabalho e de Salde
Mental e Coletiva da UNESP-Assis, a fim de fortalecer esses trabalhadores para o desenvolvimento de
suas praticas cotidianas. - Com relacdo ao caso especifico da usuaria, Sra. Cristina Gées Gitschow,
serd realizada a discusséo do caso com a equipe de referéncia na Atencdo Bésica da mesma, a fim de
compreender as especificidades do caso e de construir e/ou fortalecer as acdes de seu projeto
terapéutico singular.

Assis, 10 de abril de 2018.

Rodolfo Machado Afif
Assessoria Gabinete do Prefeito
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