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REQUER INFORMAGCOES DO PODER EXECUTIVO SOBRE
REALIZAGAO DE CAMPANHA DE PREVENCAO E COMBATE
AO CANCER DE MAMA PELA ADMINISTRAGAO NO MES DE
OUTUBRO - OUTUBRO ROSA

A iniciativa do Outubro Rosa nasceu no ano de 1990 na Califérnia
(EUA) quando o Congresso Americano aprovou o més de outubro como o més nacional de
prevencdo ao cancer de mama. Os primeiros movimentos contra a doenga comegaram com a
adocao do lago cor-de-rosa, lancado pela Fundacido Susan G. Fomen for the Cure, para a
Corrida pela Cura, realizada em Nova lorque em 1990. Desde entdo entidades comegaram a
fomentar acbes voltadas a prevencao do cancer de mama denominadas como Outubro Rosa.
Para sensibilizar a populagéo inicialmente as cidades se enfeitavam com os lagos rosa,
principalmente nos locais publicos. A acdo de iluminar de rosa monumentos, surgiu
posteriormente, e ndo ha uma informacao oficial, de como, quando e onde foi efetuada a
primeira iluminacdo. No ano passado a coloragéo rosa chegou a Torre Eiffel, em Paris no Cristo
Redentor, um dos maiores simbolos nacionais.

Vé-se, assim, a importancia desse programa ja que o cancer de
mama ¢é provavelmente o mais temido pelas mulheres, devido a sua alta frequéncia e
sobretudo pelos seus efeitos psicolégicos, que afetam a percepg¢ao da sexualidade e a prépria
imagem pessoal. Ele é relativamente raro antes dos 35 anos de idade, mas acima desta faixa
etaria sua incidéncia cresce rapida e progressivamente.

Este tipo de cancer representa nos paises ocidentais uma das
principais causas de morte em mulheres. As estatisticas indicam o aumento de sua frequéncia
tantos nos paises desenvolvidos quanto nos paises em desenvolvimento. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), nas décadas de 60 e 70 registrou-se um aumento de
10 vezes nas taxas de incidéncia ajustadas por idade nos Registros de Cancer de Base
Populacional de diversos continentes.

No Brasil, o cAncer de mama € o que mais causa mortes entre as
mulheres. Os sintomas do cancer de mama palpavel sdo o ndédulo ou tumor no seio,
acompanhado ou ndo de dor mamaria. Podem surgir alteragdes na pele que recobre a mama,
como abaulamentos ou retragées ou um aspecto semelhante a casca de uma laranja. Podem
também surgir nédulos palpaveis na axila.

Historia familiar € um importante fator de risco para o cancer de
mama, especialmente se um ou mais parentes de primeiro grau (mée ou irma) foram
acometidas antes dos 50 anos de idade. Entretanto, o cancer de mama de carater familiar
corresponde a aproximadamente 10% do total de casos de canceres de mama.

A idade constitui um outro importante fator de risco, havendo um
aumento rapido da incidéncia com o aumento da idade. A menarca precoce (idade da primeira
menstruacdo), a menopausa tardia (ap6s os 50 anos de idade), a ocorréncia da primeira
gravidez ap6s os 30 anos e a nuliparidade (n&o ter tido filhos), constituem também fatores de
risco para o cancer de mama.
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Ainda é controvertida a associagdo do uso de contraceptivos orais
com o aumento do risco para o cancer de mama, apontando para certos subgrupos de
mulheres como as que usaram contraceptivos orais de dosagens elevadas de estrogénio, as
que fizeram uso da medicagao por longo periodo e as que usaram anticoncepcional em idade
precoce, antes da primeira gravidez.

A ingestdo regular de alcool, mesmo que em quantidade
moderada, ¢é identificada como fator de risco para o cancer de mama, assim como a exposi¢ao
a radiacoes ionizantes em idade inferior a 35 anos.

As formas mais eficazes para deteccao precoce do cancer de
mama sao o exame clinico da mama e a mamografia. O Exame Clinico das Mamas (ECM)
quando realizado por um médico ou enfermeira treinados, pode detectar tumor de até 1 (um)
centimetro, se superficial. O Exame Clinico das Mamas deve ser realizado conforme as
recomendacdes técnicas do Consenso para Controle do Cancer de Mama. A sensibilidade do
ECM varia de 57% a 83% em mulheres com idade entre 50 e 59 anos, e em torno de 71% nas
que estado entre 40 e 49 anos. A especificidade varia de 88% a 96% em mulheres com idade
entre 50 e 59 e entre 71% a 84% nas que estdo entre 40 e 49 anos.

Vale destacar a existéncia da Lei Municipal n° 5.600 de 05 de
dezembro de 2011, cujo projeto de lei é de autoria dos ex-Vereadores Ricardo Pinheiro
Santana e José Aparecido Fernandes, que “cria o Programa ‘Outubro Rosa’ de
conscientizagcdo e combate ao cancer de mama no Municipio de Assis”, cuja copia segue em

anexo.

Ante o exposto, requeiro a Mesa, ouvido o Plenario e atendidas as
formalidades regimentais, seja oficiado ao Prefeito Municipal, Senhor José Aparecido
Fernandes, solicitando que Sua Exceléncia, preste a esta Casa de Leis, apds consulta a
Secretaria Municipal da Saude, as seguintes informacgdes:

a) A Administragéo pretende promover campanha de informagéo,
prevencao e combate ao cancer de mama no més de outubro?

b) Caso a resposta seja positiva, quais as formas de campanhas
que serao propostas?

¢) Quantos exames de mamografia foram realizados no municipio
em 2019, 2020, 2021 e 20227 Se possivel, separar a quantidade
por meses.

d) Quantos aparelhos de mamografia Assis possui para realizagéao
desses exames?

e) A Administracao possui convénio com clinicas particulares para
a realizagdo da mamografia? Em caso positivo, especificar.

f) Qual o prazo de entrega de resultado do exame de mamografia
e laudo médico, na rede municipal?
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SALA DAS SESSOES, em 21 de setembro de 2022.

EDSON DE SOUZA - Pastor Edinho
Vereador - PDT



DEPARTAMENTO DE
ADMINISTRAGAO

PREFEITURA DE ASSIS

Paco Municipal “Prof® Judith de Oliveira Garcez”
Secretaria Municipal de Governo e Administragio

LEI N° 5.600, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2.011.

Proj. Lei n® 118/2.011 — Autoria; Vereadores - Ricardo Pinheiro Santana e
Ana Santa Ferreira Alves

Cria o Programa “Outubro Rosa” de
conscientizagdo e combate ao cancer de
mama no Municipio de Assis

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ASSIS:

Faz saber que a Camara Municipal de Assis aprova e ele sanciona a

seguinte Lei:

Art. 1° -

Art. 2° -

Art. 3° -

Art. 4° -

Art. 5° -

Art. 6° -

Fica criado no Municipio o Programa “Outubro Rosa’, a ser realizado
anualmente durante todo o més de outubro, com o objetivo de chamar a
atencao para a importancia do exame, conscientizar e prevenir o cancer de
mama.

O programa sera implantado e coordenado pela Secretaria Municipal da
Saude e sera executado através das seguintes atividades:

I- Facilitagdo dos exames de rotina para prevengao do cancer de mama,
em toda rede municipal de saude e em areas de grande circulagao de
pessoas;

ll- Elaboragao e distribuigao de informativos conscientizando as mulheres
sobre a importancia do exame de mama, métodos de prevengao e
como tratar devidamente a doenga apos diagnosticada;

lll- Realizagao de palestras e seminarios sobre a importancia do exame,
da prevengao e conscientizagao sobre o cancer de mama.

Os Poderes Executivo e Legislativo fomentarado a iluminagao com cor de
rosa, oficial do programa, dos prédios publicos e principais monumentos do
municipio.

A Camara Municipal devera realizar anualmente uma sessdo solene
durante 0 més de outubro, em alusdao ao programa, com o objetivo de
divulga-lo e homenagear as pessoas e organizagées nele envolvidas.

Fica autorizado o Poder Executivo a firmar convénios de parcerias com
clubes de servigos, organizagoes, associagées e afins para a execugao do
presente programa.

As despesas decorrentes da execu¢cao da presente lei correrdo por conta
das dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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PREFEITURA DE ASSIS

Paco Municipal “Prof® Judith de Olivelra Garcez”
Secretaria Municipal de Governo e Administragio

DEPARTAMENTO DE
ADMINISTRAGAO

LE! N° 5.600, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2 011

Art. 7° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Art. 8° - Revogam-se as disposi¢des em contrario, em especial a Lei Municipal n°
4.290, de 24 de margo de 2003.

Prefeitura Municipal de Assis, em 05 de Dezembro de 2.011.

(

EZIO SPERA
Prefeit ‘nicipal

Secretario Municipal de Governo e Administragao
Publicada no Departamento de Administragdo, em 05 de Dezembro de 2011.
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