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Proposi¢io Eletronica n® PN 19735

Registra voto de congratulagcées e aplausos a equipe do COE
- Oftalmologia Especializada, pela passagem do Dia do
Oftalmologista

Comemora-se no dia 07 de Maio o Dia do Oftalmologista!

A histéria do Oftalmologista ocupa um lugar especial na evolugao
da medicina em virtudes das peculiaridades do 6rgao da visdo: a importancia de sua fungao e o
mistério de seu funcionamento fizeram com que, durante muito tempo, fossem atribuidos ao
olho poderes magicos, benfazejos ou nefastos, capazes de lancar mau-olhado ou quebranto.

Oftalmologia é a especialidade médica a qual cabem o estudo, o
diagnéstico e o tratamento das doencas e lesdes do olho e seus 6rgaos anexos.

Foi um dos primeiros ramos da medicina a ser tratado como
especialidade independente.

Os antigos egipcios ja estudavam o 6rgdo da visdo, mas a
oftalmologia clinica comecou realmente com os gregos.

O oftalmologista se dedica ndo s6 aos aspectos patolégicos da
visdo, mas também a analise de sua fisiologia.

O sistema 6ptico do olho pode ser equiparado, em termos fisicos,
a uma lente convergente capaz de projetar imagens invertidas e reduzidas dos objetos sobre a
retina, membrana mais interna do globo ocular.

A percepcdo da imagem € condicionada, por sua vez, a
acomodacao ocular, capacidade de curvatura do cristalino.

A invencdo do oftalmoscépio (1851), aparelho que serve para
observar o interior do olho, atribuida a Hermann Von Helmholtz, permitiu relacionar deficiéncias
visuais a estados patoldgicos internos.

Oftalmologia quer dizer literalmente ciéncia do olho. Oftalmologista
€, portanto, o médico que cuida dos olhos. Sujeito importante esse. Dia 7 de maio é o Dia do
Oftalmologista, uma comemoragédo recente considerando que a histéria do tratamento dos
olhos se perde no tempo.
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E uma boa lembranca de que exames periédicos podem evitar até
70% dos casos de cegueira e que a corregdo de pequenas perdas visuais pode evitar muitos e
graves problemas no futuro.

O oftalmologista € tado importante quanto os olhos propriamente
ditos. Repare que ao iniciar uma frase com um “veja bem”, vocé equipara o ato de ver a
compreensdo. Ou que, ao dizer que alguém é uma “pessoa de visao”, comparamos esse
sentido humano ao descortino e a inteligéncia. Que dizer do “mau-olhado”? E do “ser bem
visto”? Se os olhos sao as “janelas da alma”, como se diz, o olhar é a derradeira e irretorquivel
comprovagao, “ninguém me contou, eu vi”. Chega de ser fecho de vaticinio: quem viver, vera.

Enxergar bem foi fator decisivo para a sobrevivéncia durante a
maior parte da historia humana. Nao € de se estranhar que detectar, entender e tratar doencga
nos olhos sejam atividades bem antigas.

A oftalmologia é considerada a primeira das especialidades
médicas. Hoje, esta dividida em muitas subespecialidades.

Da lente de contato as cirurgias corretivas a laser. Por quanto
tempo ainda havera problemas irreversiveis?

Para muitos, ter o diagndstico de um problema de vista é mais
preocupante que doengas muito mais letais. Ser privado de visdo pode ter um efeito
devastador sobre o psiquismo, bem como efeitos econdmicos e sociais. A manutengdo da
saude ocular e a corregao de problemas visuais contribuem fortemente para a capacidade de
apreciar a vida e de té-la mais longa e produtiva.

Dada a importdncia da visdo para a qualidade de vida, os
oftalmologistas consideram o seu trabalho recompensador, pois muitas vezes sdo capazes de
restaurar ou melhorar a visdo do paciente.

Vale ressaltar que recai sobre o médico oftalmologista uma
enorme responsabilidade, ja que a consulta oftalmolégica ndo dispensa o conhecimento
holistico de todo o organismo humano e as interacbes entre seus varios 6rgaos. O olho
influencia toda a economia organica, sendo por ela influenciado. Por isso, o acesso ao
atendimento médico oftalmoldgico é decisivo para alterar as condi¢gdes de saude ocular do pa
populacéo.

Nesse sentido, quero homenagear nesse 7 de maio a equipe do
COE - Oftalmologia Especializada, Dr. Aref Sabeh Filho, Dr. André Simione e Dr? Neire Sandra
Flores, profissionais que vem fazendo da Medicina Oftalmolégica um exercicio diario de
cidadania.
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Diante do exposto, requeiro a Mesa, ouvido o plenario e cumpridas
as formalidades regimentais seja inserido na Ata de nossos trabalhos, voto de congratulagdes
e aplausos a equipe do COE - Oftalmologia Especializada, pela passagem do Dia do
Oftalmologista.

Que do deliberado seja dado ciéncia a equipe homenageada, na
pessoa do Dr. Aref Sabeh Filho, solicitando-lhe que seja o portador do reconhecimento desta
Casa Legislativa aos demais profissionais que integram a equipe da Clinica.

SALA DAS SESSOES, em 24 de abril de 2024.

ALEXANDRE COBRA VENCIO - Alexandre Cachorrdo
Vereador - AVANTE
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